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A szem a legfontosabb érzékszervünk, mégis hiányos tudással

rendekezik működését tekintve a legtöbb ember és ezen felül

sajnos az egészügyi dolgozók oktatása sem tartalmaz elegendő
tananyagot a témakörben. Rengeteg prekoncepció él a

tudatunkban a szemüvegekről, jók és tévesek is, nekem pedig

személyes küldetésem, hogy hiteles információforrás legyek

azoknak, akik megtisztelnek bizalmukkal. A munkám egyik fele

egészségügyi szűrés, a másik fele kereskedelem és a teljes egésze

az egészségnevelés, amelyet hivatásomnak tekintek és nagyon

szívesen végzek előadások és gyakorlatok formájában is.

Személyes információk

Nyelvek

Munkahelyi tapasztalat

OPTOMETRISTA, Trend Optika Csoport (Önálló vállalkozó),

Szombathely
2022. január - Jelen

Látásvizsgálat elvégzése

Funduskamerás szemfenék vizsgálat elvégzése

A szem vizsgálata réslámpával és egyenes tükörrel

Látáskorrekció felírása

Szemészeti tanácsadás

Kontaktlencse illesztés

LÁTSZERÉSZ, Trend Optika Csoport, Győr
2014. szeptember - 2021. december

Szemüveg és napszemüveg értékesítés

Szemüveglencse javaslat felírás alapján

Szemüveglencse illesztés

Szemüveglencsék és keretek rendelése

Szemüveg készítés (műhelyes csiszolás)

Szemüveg szervízelés és javítás

Üzletvezetés

ELNÖKSÉGI TAG, Magyar Optikus Ipartestület (Önálló vállalkozó),

Budapest
2022. május - Jelen

Optometrista továbbképzések szervezése

Szakmai kiállítások szervezése

Szakmai podcast adások szervezése és moderálása

Az Optikai Magazinon optometriai témakörű cikkek írása

OPTOMETRISA SZEKCIÓ TAG, Magyar Optikus Ipartestület,

Budapest
Optometrista továbbképzések szervezése

Szakmai kiállítások szervezése

Szakmai podcast adások szervezése és moderálása

Az Optikai Magazinon optometriai témakörű cikkek írása
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GYAKORLATVEZETŐ, Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar

(Önálló vállalkozó), Budapest
2024. szeptember - Jelen

Demonstrációs tantermi gyakorlatok vezetése a III. és IV.

évfolyamon

Oktatás

OPTOMETRISTA, Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar
2015. szeptember - 2019. június

Honlap https://semmelweis.hu/etk/

LÁTSZERÉSZ, Teljeskörű Optikai Oktatás Kft.
2020. szeptember - 2022. február

Honlap https://latszereszkepzes.hu/

EGÉSZSÉGÜGYI TANÁR MSC, Pécsi Tudományegyetem

Egészségtudományi Kar
2023. szeptember - 2025. június

Honlap https://www.etk.pte.hu/

DOKTORI KÉPZÉS PHD., Pécsi Tudományegyetem

Egészségtudományi Doktori Iskola
2025. szeptember - Jelen

Honlap https://doktoriiskola.etk.pte.hu/

Kutatási téma:

"A kommunikáció szerepe az egészségügyi rendszer

működésében”

 A doktori téma vezetője:

dr. Tigyiné dr. habil. Pusztafalvi Henriette

egyetemi docens

 A doktori téma tervezett címe:

Az egészségértés mérése a látásgondozásban és összefüggései a

szakdolgozói kommunikációval

Önkéntesség

Több mint ételosztás, Baptista Szeretetszolgálat
2024. november - Jelen


